CURSOS ABIERTOS 2012

COACHING COMUNICACION PERSONAL

AREA ACADEMICA DE DIRECCION Y ORGANIZACION DE PERSONAS: HABILIDADES DIRECTIVAS

HORARIO PROFESOR
4 jornadas de 16:00h. a 20:30h. + Jordi Suriol i Moliné (Director del curso)
Ingeniero Textil por la Escuela de Ingenieros de Barcelona.
LUGAR DE REALIZACION Consultor de recursos humanos y comunicacién empresarial. Master
en PNL (Programacién Neurolingtistica). Miembro activo del IESE
OPCION (J: Camp Joliu. Ctra. N-340, km.1202 desde 1963, profesor colaborador externo del programa MBA del
43720 U'Arbog (Baix Penedes) TARRAGONA IESE. Actualmente es presidente de Lenoarmi y profesor

colaborador del drea de Direccién y Organizacion de personas:

OPCION BCN: Universitat Internacional de Catalunya Habilidades Directivas de CjContinua.

c/Immaculada 22, 08017 Barcelona

PROGRAMA

OBJETIVOS

S e . + Metafisica de la comunicacion.
- Tomar conciencia de nuestras propias limitaciones; yo soy asi, lo

acepto y debo trabajar por mejorar. « Visualizacién prdctica y analisis.

+ Mejorar las habilidades comunicativas personales mediante un - Como gestionar practicamente los mecanismos de la comunicacién
entrenamiento vy una visualizacién propia. personal.

« Trabajar la metodologia de "las siete llaves del éxito". Relajacion, « Visualizacién practica y analisis (II).
Respiracién, Vocalizacion, Gesticulacién, Entonacion, Pausas y

Mirada « Empatia - Sintonia = Comprensién, Madurez humana y Desarrollo
' personal.
- Conectar conscientemente lo que generalmente se encuentra

. . ) . Visualizacién practica y analisis (l1).
escondido en el inconsciente. P y (i

« Practicar el arte y habilidad de la observacién, la escuchay la

adaptacioén al sujeto receptor para detectar la respuesta que
obtiene el mensaje emitido.

A QUIEN VA DIRIGIDO

« A cualquier directivo, empresario o persona que quiera desarrollar
sus habilidades comunicativas.

Reserva tu plaza cumplimentando la ficha de inscripcion que encontraras en www.cjcontinua.org

v enviandola por fax al 977 67 08 51 o por mail a vgalimany@cjcontinua.org

— V7 A Camp Joliu. Ctra. N-340, Km.1202
c con t’ ’.1.'{ ? Caixa ..{1 l:éned‘es 43720 UArbog (Baix Penedés) Tarragona
i Tel. 977 16 76 49 Fax. 977 670851

La escuela de negocios para la PYME. info@cjcontinua.org | www.cjcontinua.org



